
 

 

Les Carquois de Grasla 

Dossier d’inscription 2026-2027 

Les Carquois de Grasla – 3 rue de l’Étang – 85250 LA RABATELIÈRE 
Tél. 06 30 76 32 01 – b.carquoisdegrasla@gmail.com 

 

BIENVENUE AUX CARQUOIS DE GRASLA 

Saison 2026-2027 

 

Séances découvertes & inscriptions 

 

Vous avez la possibilité de participer à deux séances découvertes gratuites, entre le 16 septembre et le 30 
octobre 2026. Des créneaux supplémentaires pourront être proposés pendant les vacances scolaires. 

ATTENTION : pour continuer à participer après les séances découvertes, le dossier d’inscription doit être 
complet et remis au club. 

 30 septembre 2026 : renouvellements de licence. 
 15 octobre 2026 : nouvelles inscriptions, sous réserve de places disponibles pour les débutants. 

Réservation de place : un acompte de 30 € peut être versé dès maintenant sur la licence. 

Règles essentielles pendant les séances 

 PONCTUALITÉ : merci d’arriver à l’heure. Au-delà de 15 minutes de retard, l’entraîneur peut refuser 
l’accès à la séance si le programme ou la sécurité l’exigent. 

 TENUE : chaussures de sport obligatoires ; bijoux volumineux ou susceptibles d’être accrochés par la 
corde à retirer. 

 MINEURS : les parents doivent s’assurer de la présence d’un encadrant avant de laisser leur enfant. La 
prise en charge débute au commencement de la séance et prend fin à l’horaire prévu. 

 ABSENCES : toute absence prévisible doit être signalée à l’avance. 
 ACCOMPAGNANTS : les parents qui assistent à la séance restent dans la zone indiquée par l’entraîneur 

et veillent à ne pas perturber la concentration des archers. 
 SÉCURITÉ : le tir à l’arc exige le respect strict des consignes. Un arc et des flèches sont du matériel 

sportif qui, mal utilisé, peut présenter un danger. 
 COMPORTEMENT : respect des archers, des encadrants, des bénévoles et du matériel. Tout 

comportement dangereux, violent, insultant ou perturbateur pourra donner lieu aux mesures prévues par 
le règlement intérieur. 
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FORMALITÉS D’INSCRIPTION 

Santé – assurance – pièces à remettre 

 

1. Questionnaire de santé / certificat médical 
Pour obtenir ou renouveler une licence FFTA, le questionnaire de santé fédéral doit être rempli. 

CONFIDENTIALITÉ : le questionnaire de santé lui-même ne doit pas être remis au club. Seule l’attestation 
demandée pour la licence est communiquée. 

Questionnaire officiel FFTA : ffta.fr – Certificat médical et questionnaire de santé 

2. Assurance FFTA 
La licence comprend la responsabilité civile obligatoire. La FFTA propose également une garantie Individuelle 
Accident de base, d’un montant annuel de 0,28 €, que le licencié peut refuser selon la procédure fédérale. 
La notice d’information assurance 2026-2030 doit être portée à la connaissance du licencié. Pour un nouveau 
licencié, le club doit la remettre. 
Notice officielle : FFTA – Notice d’informations assurance licence 2026-2030 

3. Pièces nécessaires pour finaliser l’inscription 
☐  Formulaire d’adhésion / dossier d’inscription complété 
☐  Attestation relative au questionnaire de santé 
☐  Certificat médical uniquement si le questionnaire l’exige 
☐  Paiement de la cotisation ou acompte 
☐  Photo d’identité 
☐  Pour les mineurs : fiche d’urgence et autorisations complétées 

Aucune licence ne pourra être validée tant que les éléments nécessaires à la prise de licence ne sont pas 
réunis. 

Attestations du licencié / représentant légal 
☐  Je certifie avoir rempli le questionnaire de santé fédéral. 
☐  Je reconnais avoir reçu ou avoir eu accès à la notice d’information assurance FFTA 2026-2030. 
☐  Je reconnais avoir pris connaissance du règlement intérieur du club et m’engage à le respecter / à le faire 
respecter par mon enfant. 
 
Nom – prénom : _____________________________________________ 
Date : ____________________      Signature : _________________________ 
  

- Si toutes les réponses sont négatives : aucun certificat médical n?est à fournir, sauf cas particuliers prévus par la
  réglementation fédérale, notamment certains surclassements.
- Si au moins une réponse est positive : un certificat médical d?absence de contre-indication (CACI) de moins de 6 mois
  doit être remis au club.



Les Carquois de Grasla
Dossier d'inscription 2026-2027

Les Carquois de Grasla - 3 rue de l'Etang - 85250 LA RABATELIERE - 06 30 76 32 01 - b.carquoisdegrasla@gmail.com

FORMULAIRE D'ADHESION
Saison 2026-2027 - creation, renouvellement ou transfert de licence FFTA

1. Demande d'adhesion

Type de demande ■ Creation (1re licence)    ■ Renouvellement    ■ Transfert

N° de licence FFTA (si deja attribue)

2. Identite et informations administratives

Civilite ■ Mme   ■ M. Nationalite

Nom d'usage Nom de naissance

Prenom Date de naissance

Departement / pays de
naissance

Lieu de naissance

Adresse

Code postal Ville

Telephone mobile E-mail

3. Pour un licencie mineur

Representant legal 1 - nom /
prenom

Telephone E-mail

Representant legal 2 - nom /
prenom

Telephone E-mail

4. Choix du type de licence
Le club pourra vous aider a choisir la categorie adaptee a l'age et a la pratique.

■ U11 ■ Jeune (U13 a U21) ■ Adulte pratique en competition

■ Adulte pratique en club ■ Adulte sans pratique ■ Licence convention
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FORMULAIRE D'ADHESION - SUITE
Informations federales, engagements et signature

5. Informations utiles a la prise de licence
Si vous etes ne(e) a l'etranger et que vous exercez une fonction soumise au controle d'honorabilite (dirigeant, encadrant,
arbitre/officiel), les informations complementaires demandees par la FFTA doivent etre renseignees.

Pays de naissance Ville de naissance

Nom de naissance de la mere Prenom de la mere

Nom de naissance du pere Prenom du pere

6. Fonctions au sein du club / controle d'honorabilite
Cochez si vous exercez ou allez exercer l'une des fonctions suivantes :
■ Dirigeant(e) ■ Encadrant(e) / entraineur ■ Arbitre / officiel technique ■ Aucune de ces fonctions

Pour les fonctions concernees, les elements d'identite necessaires peuvent etre transmis aux services de l'Etat afin de permettre le controle
d'honorabilite prevu par la reglementation. ■ J'ai compris cette information et j'accepte le controle lorsque ma fonction y est soumise.

7. Assurance et sante
■ Je reconnais avoir recu ou avoir eu acces a la notice d'information assurance FFTA 2026-2030.
■ Je certifie avoir rempli le questionnaire de sante federal. Le questionnaire lui-meme reste confidentiel et n'est pas remis au
club.
■ Si une reponse au questionnaire de sante est positive, je joins le certificat medical requis.

Individuelle Accident de base : ■ Je l'accepte avec ma licence ■ Je la refuse selon la procedure federale.

8. Engagement de l'adherent
En adherant au club et a la FFTA, je m'engage a respecter les statuts et reglements applicables, les autres licencies,
dirigeants, officiels, benevoles et professionnels, ainsi que les regles de securite et le reglement interieur des Carquois de
Grasla.

9. Signature

Nom et prenom du signataire

Qualite ■ Licencie majeur   ■ Representant legal du mineur

Fait a Le

Signature obligatoire

Partie reservee au club : dossier recu le __________ | paiement __________ | licence saisie le __________ | observations :
__________________________



Les Carquois de Grasla
Dossier d'inscription 2026-2027

CHOIX RELATIF AU DROIT A L'IMAGE
A completer pour chaque licencie, majeur ou mineur

Nom et prenom du licencie : _________________________________________________

Dans le cadre des activites des Carquois de Grasla, des photographies ou videos peuvent etre
realisees lors des entrainements, competitions, podiums, stages et manifestations du club.
Ces images peuvent etre utilisees pour presenter et promouvoir les activites associatives du club.

Je choisis :

■ J'AUTORISE l'utilisation et la diffusion de mon image / de l'image de mon enfant

sur les supports de communication du club, sans utilisation commerciale :

■ site internet du club     ■ reseaux sociaux     ■ presse

■ affiches, flyers et publications associatives     ■ tous ces supports

■ JE N'AUTORISE PAS l'utilisation et la diffusion de mon image / de l'image de mon enfant.

Cette autorisation est consentie a titre gratuit pour la saison 2026-2027.
Elle peut etre retiree pour l'avenir en adressant une demande au club.
Le retrait ne remet pas en cause les publications deja realisees avant la demande.

Nom et prenom du signataire : ______________________________________________

Qualite :   ■ licencie majeur     ■ representant legal du mineur

Fait a : _______________________________     Le : __________________________

Signature :

Les Carquois de Grasla - 3 rue de l'Etang - 85250 LA RABATELIERE
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FICHE D’URGENCE – MINEUR 

À compléter pour chaque archer mineur 

Nom et prénom du mineur : _______________________________________________________ 

Date de naissance : _______________________________________________________ 

Adresse : _______________________________________________________ 

Code postal / Ville : _______________________________________________________ 

 

Représentants légaux / personnes à contacter 

Nom – prénom Lien Téléphone Téléphone 2 

    

    

 

Informations utiles aux secours 

Merci d’indiquer uniquement les informations indispensables à une prise en charge d’urgence (allergie 
connue, traitement à signaler, consigne particulière). 

____________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________ 

Médecin traitant (facultatif) : ___________________________________ 

Téléphone : ______________________________ 

Autorisation de prise en charge en cas d’urgence 

En cas d’accident ou de malaise, les encadrants contacteront les services de secours compétents et 
tenteront de joindre les représentants légaux dans les meilleurs délais. 

☐  J’autorise les responsables du club à transmettre aux services de secours les informations figurant sur 
cette fiche et à prendre les mesures nécessaires permettant la prise en charge de mon enfant, 
conformément aux indications des secours. 

Cette autorisation ne remplace pas la décision médicale : les soins et interventions relèvent des 
professionnels de santé et des règles applicables à la prise en charge des mineurs. 

Nom du représentant légal : ________________________________________ 

Fait à : _________________________      Le : __________________ 

Signature : ______________________________ 
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AUTORISATIONS – MINEUR 

Sortie des séances – personnes autorisées – droit à l’image 

1. Sortie des séances d’entraînement 

Nom et prénom du mineur : ________________________________________________ 

☐  J’autorise mon enfant à quitter la séance avant la fin de l’entraînement. 

☐  Je n’autorise pas mon enfant à quitter la séance avant la fin de l’entraînement. 

☐  J’autorise mon enfant à rentrer seul après la séance d’entraînement. 

☐  Je n’autorise pas mon enfant à rentrer seul après la séance d’entraînement. 

Personnes autorisées à venir chercher mon enfant à la fin des séances : 

Nom – prénom : ________________________________________      Lien : __________________ 

Nom – prénom : ________________________________________      Lien : __________________ 

Nom – prénom : ________________________________________      Lien : __________________ 

Nom – prénom : ________________________________________      Lien : __________________ 

 

La prise en charge du mineur par le club prend fin à l’horaire prévu de fin de séance. À l’issue de celle-ci, 
le mineur est remis à une personne autorisée ci-dessus ou, si son représentant légal l’y a expressément 
autorisé, quitte seul les installations. Toute autorisation exceptionnelle doit être donnée par écrit. 

2. Droit à l’image 

Dans le cadre des activités du club, des photographies ou vidéos peuvent être réalisées (entraînements, 
compétitions, podiums, manifestations). 

☐  J’AUTORISE l’utilisation et la diffusion de l’image de mon enfant sur les supports de communication du 
club (site, réseaux sociaux, presse, affiches et publications associatives), sans utilisation commerciale. 

☐  JE N’AUTORISE PAS cette utilisation. 

Nom du représentant légal : ________________________________________ 

Date : ____________________      Signature : ______________________________ 
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MATÉRIEL DU DÉBUTANT 

À acquérir après validation avec l’entraîneur 

Avant tout achat, demandez l’avis de l’entraîneur : taille, latéralité, puissance et longueur des flèches 
doivent être adaptées à l’archer. 

☐  1 lacet de chaussure en coton 

☐  1 palette 

☐  1 protège-bras 

☐  1 carquois 

☐  6 flèches d’initiation 

☐  1 cahier de brouillon + 1 crayon 

Où acheter ? 

Vous pouvez notamment vous adresser à une archerie spécialisée : Armurerie du Bocage à La Mothe-Achard, 
Gold Archery à Saint-Herblain ou Archerie des Mauges à Cholet. Le club peut également organiser des achats 
groupés. 

Matériel personnel 

Tout matériel personnel utilisé pendant les séances doit être adapté à l’archer. L’entraîneur pourra demander 
un réglage, une modification ou refuser temporairement l’utilisation d’un matériel présentant un risque ou 
manifestement inadapté. 

Tenue en compétition 

Règlement sportif FFTA – saison 2027 : ffta.fr – Règlements sportifs et Arbitrage 

Petit rappel pratique 

Le matériel n’a pas besoin d’être “haut de gamme” pour débuter. Il doit surtout être adapté, sûr et permettre 
à l’archer de progresser. Un achat validé avant de sortir la carte bancaire évite souvent un très joli objet… 

parfaitement inutilisable. 😄 

  

Un polo du club pourra vous être proposé. En compétition, la tenue et les chaussures doivent respecter le règlement

sportif FFTA applicable à la discipline pratiquée. Demandez conseil à l?entraîneur avant votre première compétition.
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CERTIFICAT MÉDICAL 

À fournir uniquement si le questionnaire de santé l’exige 

 

Ce certificat n’est pas systématique. Il est nécessaire lorsqu’au moins une réponse au questionnaire de 
santé fédéral est positive. Il doit dater de moins de 6 mois au moment de la prise de licence. 

 

Je soussigné(e), Docteur : _______________________________________________________ 

Demeurant : _________________________________________________________________ 

Certifie avoir examiné ce jour : 

Nom : _________________________   Prénom : _________________________ 

Date de naissance : _________________________ 

Licencié(e) au club : LES CARQUOIS DE GRASLA 

N° licence F.F.T.A. (si déjà attribué) : ___________________________________ 

Au terme de mon examen, cet archer / cette archère ne présente aucune contre-indication 
cliniquement décelable à la pratique du tir à l’arc, y compris en compétition. 

 

 

Certificat établi le : _________________________ 

Signature et cachet du médecin 
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CHECK-LIST AVANT DE RENDRE LE DOSSIER 

Pour ne rien oublier 

 

 

☐  Dossier / formulaire d’adhésion complété 

☐  Attestation questionnaire de santé 

☐  Certificat médical uniquement si nécessaire 

☐  Paiement de la cotisation ou acompte 

☐  Photo d’identité 

☐  Pour un mineur : fiche d’urgence complétée 

☐  Pour un mineur : autorisation de sortie complétée 

☐  Choix relatif au droit à l’image 

☐  Prise de connaissance du règlement intérieur 

☐  Prise de connaissance de la notice d’assurance FFTA 2026-2030 

Données personnelles 

Les informations recueillies dans ce dossier sont utilisées pour gérer l’adhésion, la vie du club, la sécurité 
des pratiquants et, lorsque cela est nécessaire, la prise de licence auprès de la FFTA. Elles ne doivent être 
accessibles qu’aux personnes qui en ont besoin dans le cadre de leurs fonctions. 

Pour toute question concernant les données détenues par le club ou pour exercer vos droits, vous pouvez 
contacter : b.carquoisdegrasla@gmail.com. 

Références fédérales utiles – saison 2027 

 Adhésion saison 2027 
 Questionnaire de santé / certificat médical 
 Assurance des licenciés et notice 2026-2030 
 Règlements sportifs et arbitrage 

Merci et bienvenue aux Carquois de Grasla ! Toute l’équipe bénévole vous souhaite une belle saison 2026-2027. 

 



QUESTIONNAIRE* RELATIF À L'ÉTAT DE SANTÉ DU SPORTIF MAJEUR ET MINEUR EN VUE DE  
L'OBTENTION OU DU RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE D'UNE FÉDÉRATION SPORTIVE OU DE 

L'INSCRIPTION À UNE COMPÉTITION SPORTIVE  

 Avertissement : Ce questionnaire est rempli sous votre seule et entière responsabilité, il doit donc être 
correctement complété. 

Avertissement à destination des parents ou de la personne ayant l'autorité parentale : Il est préférable que 
ce questionnaire soit complété par votre enfant, c'est à vous d'estimer à quel âge il est capable de le faire. 

Répondez aux questions suivantes : OUI NON 

 Quelqu’un dans votre famille est-il décédé subitement avant l’age de 50 ans     □ □ 
 d’une cause cardiaque ou inexpliquée ? 

 Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations (le cœur bat □ □ 
 trop vite ou irrégulièrement), un malaise ? 

 Avez-vous eu un épisode de respiration difficile ? □ □
 Avez-vous eu une perte de connaissance, des convulsions, des difficultés à la         □ □ 
 marche, des troubles de l’équilibre ? 

 Cette année avez-vous arrêté le sport à cause d’un problème et/ou d’une opération  □ □
 et/ou d’une hospitalisation pendant un mois ou plus ? 

 Vous sentez vous fatigué, et/ou avez-vous perdu l’appétit et/ou avez-vous  □ □
 beaucoup maigri et/pi avez-vous beaucoup grossi ? 

 Avez-vous cette année, débuté un traitement régulier prescrit par le médecin □ □
 (hors contraception) ? 

 Avez-vous eu une/des fractures, une luxation ou une tendinite ces trois derniers □ □ 
 mois ?      

 Avez-vous un doute sur vos réponses et pensez vous avoir besoin d’un avis médical □ □
 pour débuter ou poursuivre la pratique du tir à l’arc ? 

  Si vous avez répondu NON à toutes les questions : 
     Vous pouvez demander l’obtention ou le renouvellement d’une licence sportive pour la pratique du tir à l’arc. 

  Si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs questions : 
    Consulter votre médecin puis, demandez-lui un certificat médical de non contre indication à la pratique du tir à 

  l’arc. 

* L’association ne collecte pas ce document qui est à l’usage exclusif et confidentiel du licencié



















